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Turismo responsable en Barcelona
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INTRODUCCIÓN

Viajar  de manera sostenible  es  una responsabilidad compartida.  Adoptar  prácticas
responsables  no  solo  beneficia  al  entorno  y  las  comunidades  locales,  sino  que
también enriquece nuestra experiencia como viajeros.

En este sentido, Mediáticos en Ruta promueve un turismo responsable en Barcelona,
asegurando que nuestros recorridos cumplen con criterios de sostenibilidad alineados
con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Optar por nuestras rutas significa
descubrir la ciudad de una manera más equilibrada y respetuosa con el entorno.

Infórmate antes de viajar

Antes de viajar, investiga sobre el destino. Aprende sobre su cultura, costumbres y
normas locales para respetarlo y disfrutarlo al máximo.

Planificar de forma consciente garantiza un impacto positivo desde el principio. En
Mediáticos en Ruta,  nuestras rutas guiadas están diseñadas para sumergirte en la
historia, arquitectura y tradiciones de Barcelona con un enfoque sostenible.



Respeta la cultura y las tradiciones locales

Sumérgete en la comunidad que te acoge. Aprender palabras básicas del idioma local
y  participar  en  las  tradiciones  locales,  como  festivales  o  mercados,  te  permitirá
conocer la cultura de forma más cercana.

Nuestros recorridos destacan la autenticidad de la ciudad, desde la Catedral hasta los
rincones más desconocidos de Barcelona, promoviendo el respeto y la valoración del
patrimonio local.

Consume local y de forma sostenible

Cada compra es una oportunidad para apoyar la economía local. En nuestros tours
recomendamos  mercados,  tiendas  de  artesanía  y  restaurantes  donde  tu  dinero
contribuye directamente a la comunidad.

Optamos por colaboraciones con pequeños comercios y artesanos locales, asegurando
que el impacto económico del turismo beneficie a los residentes de la ciudad.

Reduce tu huella y protege el medio ambiente

Apostamos por la movilidad sostenible. En nuestras rutas, fomentamos el transporte
público, caminatas y el uso de bicicletas como formas responsables de descubrir la
ciudad.

Evita el consumo excesivo de plástico y energía en tu viaje. Barcelona es una ciudad
con una gran oferta de opciones eco-friendly que pueden mejorar tu experiencia y
reducir tu impacto ambiental.

Sé consciente del impacto social

El turismo responsable también significa comprender cómo nuestra presencia afecta a
los residentes. En nuestros tours promovemos el respeto por los espacios públicos y
la convivencia armónica con la comunidad local.

Valora el patrimonio cultural y natural

Visita  sitios  históricos  con  responsabilidad.  Sigue  las  normas  de  los  espacios
protegidos, no extraigas elementos naturales y respeta las indicaciones de los guías.



En nuestros recorridos destacamos la importancia de la conservación del patrimonio
arquitectónico, especialmente en zonas históricas como la ciudad medieval.

Promueve la igualdad y la inclusión

El turismo debe ser  una herramienta para el  desarrollo inclusivo y equitativo.  En
Mediáticos en Ruta, diseñamos experiencias accesibles y fomentamos la integración
de la comunidad local en nuestras actividades.

Comparte tus experiencias

Tu  forma  de  viajar  puede  inspirar  a  otros.  Comparte  tus  experiencias  y  buenas
prácticas en redes sociales con el hashtag #MediaticosEnRuta y ayuda a difundir el
turismo responsable.

Educa y aprende

Cada  viaje  es  una  oportunidad  para  aprender.  Nuestros  tours  combinan
entretenimiento con conocimiento, proporcionando una comprensión profunda de la
historia y cultura de Barcelona.

Comprométete con un futuro sostenible

Reflexiona  sobre  el  impacto  de  tus  viajes  y  apoya  iniciativas  que  fomenten  un
turismo responsable. En  Mediáticos en Ruta, nuestro compromiso es ofrecer rutas
sostenibles que respeten la ciudad y sus habitantes.

Descubre Barcelona con responsabilidad. 
Únete a nuestra comunidad de viajeros conscientes.

www.mediaticosenruta.com

rutasmediatica@gmail.com

  +34 619 144 177

    www.instagram.com/mediaticosenruta/ 

http://www.mediaticosenruta.com/
mailto:rutasmediatica@gmail.com
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